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Cursos de Formació

un futur
de connexions
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CULTURA I TURISME 
GESTIÓ, GUIATGE I ANIMACIÓ CULTURAL, 
EDUCATIVA I TURÍSTICA DEL PATRIMONI
FIANÇA 50€
  
Fase I Mòdul formatiu de gestió, guiatge i animació cultural,  38 29 setembre a 27 octubre dilluns, dimarts i dijous 17-20h
educativa i turística del patrimoni 

Fase II Taller-seminari d’elaboració de productes culturals,  12 29 octubre a 5 novembre dilluns, dimarts i dijous 17-20h
educatius i turístics

Pràctiques en empresa de gestió cultural 20  dins del mes posterior 
   a la formació teòrica

AGRARI
PRODUCCIÓ ECOLÒGICA
FIANÇA 50€  

Curs de producció ecològica homologat  60 14 setembre a 2 octubre  dilluns a divendres 9-13h
pel Departament d’Agricultura (teòric-pràctic)  

Carnet de conductor de carretó elevador, frontal i lateral 24 5 a 9 octubre  de dilluns a dijous 9-14h
   divendres 9-13h 

Manipulador d’aliments 4 30 setembre  dimecres 15-19h

Pràctiques en empresa del sector de producció ecològica 20  dins del mes posterior 
   a la formació teòrica

CoMBina FORMACIÓ I PRÀCTIQUES EN EMPRESA
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CoMBina FORMACIÓ I PRÀCTIQUES EN EMPRESA

NOVES TECNOLOGIES    
PROGRAMADOR BÀSIC DISSENY WEB 
Requisits formatius: CFGM, CFGS, BAT i/o equivalent
FIANÇA 50€
  
Curs de programació de llenguatge HTML, CSS i JavaScritpt 30  25 gener a 24 febrer  dilluns i dimecres 19-22h 

Prova de selecció de llenguatge programació web 2  29 febrer dilluns 19-21h

Pràctiques en empresa del sector de noves tecnologies 20 1 a 17 març  segons empresa

Curs Oracle Certified Associate Java SE 1.2  30 19 abril a 19 maig dilluns i dimecres 19 a 22h
(Curs Beca, prèvia valoració apte/a per part de l’empresa)

ADMINISTRACIÓ I GESTIÓ     
TÈCNIQUES ADMINISTRATIVES BÀSIQUES D'OFICINA
FIANÇA 50€ 

Organització empresarial  i recursos humans 15 11 a 25 gener  dilluns i dimecres 9-12h  

Operacions bàsiques de comunicació 15 27 gener a 10 febrer  dilluns i dimecres 9-12h 

Gestió de correspondència, paqueteria i arxiu 15 15 a 29 febrer  dilluns i dimecres 9-12h 

Anglès atenció al client 10 2 a 16 març dilluns i dimecres 10-12h

Pràctiques en empresa del sector d’administració 20  dins del mes posterior 
   a la formació teòrica

  



ADMINISTRACIÓ I INFORMÀTICA
FIANÇA 30€
  
Comptabilitat bàsica  30 2 febrer a 3 març dimarts i dijous 18-21h 

Comptabilitat informatitzada  30 8 març a 14 abril dimarts i dijous 18-21h

Community management / màrqueting digital  20 13 octubre a 5 novembre dimarts i dijous 17.30-20h 

Community management / màrqueting digital  20 30 març a 25 abril dilluns i dimecres 17.30-20h 

Paquet O�ce I (Word i Excel)  20 28 setembre a  26 octubre dilluns i dimecres 9.30-12h

Paquet O�ce II (Acces i Power Point)  20 2 a 25 novembre dilluns i dimecres 9.30-12h

Introducció Open O�ce:   15 12 a 28 gener  dimarts i dijous 9.30-12h
Ofimàtica bàsica en programari lliure

COMERÇ I HOTELERIA
FIANÇA 30€

Tècniques d’atenció al client   20 26 octubre a 25 novembre  dilluns i dimecres 15 a 17h

Iniciació a l’educació canina + Pràctiques a empresa  25+10 23 octubre a 27 novembre divendres 15-20h /dissabte 9-14h

Implantació i administració de botigues virtuals   24 16 novembre a 23 desembre dilluns i dimecres 15-17h
(Prestashop)

Comunicació eficient, aprendre a convèncer i emocionar  10 2 a 16 març  dilluns i dimecres 15-17h

Punt de venda i aparadorisme: Consultoria professional i presencial a 50 establiments  octubre i 1 segona visita als 6 mesos 
     

PROFESSIONALITZA'T PER MILLORAR LA TEVA OCUPABILITAT
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TURISME, CULTURA I ESPORTS
FIANÇA 30€
   
Informador del patrimoni històric cultural (sessions guiades)  12  18 a 28 maig dimecres 19-21h i dissabte 9-13h 

Animador turístic:  planificar, desenvolupar i dinamitzar   30 26 abril a 26 maig dimarts i dijous 18-21h
activitats recreatives dins del sector turístic 

Nutrició, dietètica i seguretat alimentària  30 27 gener a 29 febrer dilluns i dimecres 18-21h 

Desfibril·lador Extern Automàtic (DEA)  8 14 gener dijous 9-13h i 15-19h 

Certificat atenció sanitària immediata nivell II    52 19 gener a 1 març dimarts i dijous 9.30-13.30h 
Certificat Oficial del Departament de Salut i del Consell Català de Ressuscitació
Obligatori per a personal d’esports, socorristes, monitors i policies

INDÚSTRIA, CONSTRUCCIÓ I JARDINERIA
FIANÇA 30€
   
"Quelcom més que un nom". Valors de la marca  8 16 i 17 novembre dilluns i dimarts 17.30-21.30h

Coaching de venda al sector industrial i de serveis  10 4 a 18 abril dilluns i dimecres 19-21h 

Planificació virtual de la construcció en model BIM  35 27 abril a 23 maig dilluns i dimecres 19-21.30h

Carnet d’Aplicador/a de fitosanitaris. Nivell Bàsic  25 27 octubre a 19 novembre dimarts i dijous 17.30-20h

Prevenció de riscos laborals sector construcció i metall  20+40 10 a 26 novembre dimarts i dijous 18-21h 
Semipresencial     17 i 19 de novembre 18-22h

    

IDIOMES
FIANÇA 30€

Anglès bàsic I  30 1 octubre a 10 novembre dimarts i dijous 9.30-12h

Anglès bàsic II   30 12 novembre a 22 desembre dimarts i dijous 9.30-12h 

Francès iniciació  30 26 gener a 15 març dimarts i dijous 19-21h

Alemany iniciació  30 5 abril a 24 maig dimarts i dijous 19-21h

hores



ORIENTACIÓ  
Eines de recerca de feina (CV i carta de presentació) 4  sessions mensuals 

Com trobar ofertes de treball? 4  sessions mensuals 

Com passar amb èxit una entrevista de treball 4  sessions mensuals 

    

EMPRENEDORIA
Finances per a no financers 2  sessions mensuals 

Màrqueting i comercialització 2  sessions mensuals 

Emprenedors de més de 40 anys 2 conveni 

Emprenedoria social: idees de negoci  4 conveni 
que aporten solucions a necessitats socials 

Busques finançament per al teu projecte?  2 10 novembre dimarts 19-21h 
Noves eines de finançament 
Criteris que té en compte l’inversor  2 conveni  * Segons conveni 2015-16 IDETSA i URV - Emprèn
per apostar per un projecte

Seminari de creativitat  4 conveni  * Segons conveni 2015-16 IDETSA i URV - Emprèn

    

COMERÇ    
La venda emocional amb PNL 3 17 març dijous 14-17h 
Linkedin. La xarxa social professional 3 26 novembre dijous 14-17h 

HOTELERIA I RESTAURACIÓ    
Tast de vins (Priorat, Montsant, Terra Alta i Tarragona) 9 18 a 20 gener dilluns, dimarts i dimecres 19-22h

Tast d’olis (Varietats de Catalunya) 4 25 i 26 gener dilluns i dimarts 19-22h 
Gastronomia "Terres del Mestral" 3 30 març dimecres 17-20h

Coaching d’alt rendiment personal 8 7 a 16 març dilluns i dimecres 19-22h
i professional sector restauració
Manipulador d’aliments  4 15 març dimarts 15-19h
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SERVEI DE RESTAURACIÓ
590h* 
DATA INICI 30 de desembre 2015 
 
Servei de restaurant 130

Servei de vins 90

Elaborar i acabar plats a la vista del client 50

Serveis especials de restauració 80

Seguretat, higiene i protecció ambiental en hoteleria 60

Anglès professional per a serveis de restauració 90

Formació complementària 10

Mòdul de pràctiques professionals no laborals 80

 

ORGANITZACIÓ I GESTIÓ DE MAGATZEMS
400h* 
DATA INICI 12 de gener 2016
  
Organització de magatzems 140

Gestió de les operacions d’emmagatzematge 80

Optimització de la cadena logística 90

Formació complementària 10  
Módul de pràctiques professionals no laborals  80

hores hores

Accions formatives teòrico-pràctiques totalment gratuïtes per a l’alumnat. Tenen com a finalitat millorar la 
capacitació i qualificació professional per afavorir la inserció laboral dels treballadors/res prioritàriament 
en situació d’atur.*

* Pendent de resolució FOAP 2015 FO
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FORMACIÓ OCUPACIONAL IDETSA
CERTIFICAT PROFESSIONALITAT

ENERGIA I INDÚSTRIA
Bones pràctiques d’estalvi  energètic 6 1 i 2 desembre dimarts i dijous 19-22h

Aplicacions industrials en IMPRESSIÓ 3D 6 3 a 5 maig dimarts i dijous 19-22h

Energies renovables 6 9 a 16 maig dilluns i dimecres 19-22h

Biomassa: ús i incendis forestals 9 27 abril a 4 maig dilluns i dimecres 19-22h

hores



Devolució de fiança amb una assistència del 80%:
100% de retorn als alumnes en situació d’atur i 50% als treballadors en actiu. 
IDETSA sol·licitarà la reserva de 10€ per garantir la plaça al curs, programa a mida i spin càpsules.

Preferència de matriculació
• Empadronats al municipi de Vandellòs i l’Hospitalet de l’Infant
• Treballadors d’empreses del municipi no empadronats, amb l’objectiu d’enriquir el coneixement de les empreses
• Inici de matrícula: 1 de setembre 2015

Pol. Industrial “Les Tàpies”, Martí i Franquès 5
Viver d’Empreses IDETSA
43890 L’Hospitalet de l'Infant · TARRAGONA

977 820 820
www.idetsa.net

Amb el suport del Servei d’Assessorament a Emprenedors d’IDETSA, acreditada pel Departament d'Empresa i Ocupació, servei Catalunya emprèn.

IDETSA posa al teu abast una oferta pràctica de formació i de qualitat per ampliar el teu currículum i la teva formació dins dels sectors 
de més potencial de creixement al nostre municipi.
L’elaboració d’aquest programa formatiu és resultat de la participació de totes les àrees de servei d’IDETSA.

IDETSA es reserva el dret d’alterar i/o modificar els cursos i horaris.

@idetsa


